Riickenkissen

Den eigenen Riicken beim Fiittern schonen

Schlagworte: Ernihrung ® Gesundheit ® Hilfsmittel

Ausgangslage

Ein Elternteil erzahlt, dass er seinem kor-
perbehinderten Kind haufig beim Essen
hilft. Gleichzeitig mochte er selbst essen.
Allerdings belastet das seinen Riicken.

Der Pflegeschatz

Das Elternteil hat sich deshalb ein Riicken-
kissen fiir seinen Stuhl am Esstisch gekauft.

Das Kissen liegt dort immer bereit.
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Nutzenbeschreibung

Das Kissen entlastet den Riicken des Eltern-

teils.
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