
 

  

Ausgangslage 

Ein Elternteil erzählt davon, was ihm guttut. 

Der Pflegeschatz 

Der Elternteil singt in einem Chor. In dem 

Chor sind auch sehr gute Freund*innen.  

 

Nutzenbeschreibung 

Der Chor hilft dem Elternteil, neue Energie für 

den Alltag zu bekommen. 

 

 

Im Chor singen 

© Bild: Rudie – stock.adobe.com 

Schlagworte: Freizeit • Ausgleich • Freund*innen 


	Im Chor singen



