
 

  

Ausgangslage 

Ein Elternteil erzählt, dass er sich jeden Mo-

nat um die Rezepte vom Arzt sowie um die 
Neubestellung von Medikamenten und Ma-

terialien kümmern muss. 

Der Pflegeschatz 

Der Elternteil erledigt dies immer am ersten 
jeden Monats.  

Verbrauchsmaterialien trägt er in eine Be-

darfsliste ein. Er macht ein Foto und schickt 

das Foto per Email an die Versorger.  

Beim Kinderarzt kann er Rezepte mit einer 

APP bestellen. 

Nutzenbeschreibung 

Der Elternteil sorgt so dafür, dass alles Not-

wendige für den Monat bestellt wird. Der feste 
Ablauf spart Zeit und gibt Sicherheit, da alles 

pünktlich erledigt wird. 

 

 

Monatliche Bestellroutine 
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