Ausfliige mit Gleichgesinnten

Familien mit dhnlichen Herausforderungen treffen

Pflegeschitze

Schlagworte: Freundschaft ® Austausch ® Peer-Group

Ausgangslage

Ein Elternteil erzahlt von den vielen speziellen
Herausforderungen im Alltag mit seinem
korperbehinderten Kind. Er sagt, dass die
Familie oft mit Unverstandnis und Vorurteilen
zu kampfen hat. Das Dbelastet alle
Familienmitglieder.

Der Pflegeschatz

Die Familie trifft sich regelmaRig mit einer
anderen Familie, die in einer &hnlichen
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Pflegesituation ist. Alle verstehen sich gut,
unternehmen gemeinsam etwas und sprechen

iiber Herausforderungen im Alltag. Nutzenbeschreibung

Bei diesen Treffen fiihlen sich alle verstanden und
unterstiitzen sich gegenseitig. Durch den
Austausch findet die Familie oft neue Losungen
flr Alltagsprobleme.
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